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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБДОУ «ДСОВ «Сказка» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план – официальный документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение непрерывной образовательной деятельности, практик.   

Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, всту-

пившими в силу с 19.05.2013) «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) безвред-

ности для человека факторов среды обитания» (СанПин 1.2.3685-21). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 Лицензия на право осуществления образовательной деятельности № 2342 от 19.10.2015 

года, выдана Службой по контролю и надзору в сфере образования ХМАО-Югры; 

 Устав МБДОУ «ДСОВ «Сказка». 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Направление 

развития 

Базовый вид 

деятельности 

Младшая 

группа  

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

количество / 

время, мин. 

количество / 

время, мин. 

количество / 

время, мин. 

количество / время, 

мин. 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП / 

Сенсорные 

эталоны 

1 (15) 1 (20) 1  (25) 1 (30) 

Природный 

мир 

1 (15) 0,5 (20) 0,5  (25) 0,5 (30) 

Развитие речи 1 (15) 1 (20) 1  (25) 1 (30) 

ПРИНЯТ: 

на заседании педагогического 

совета МБДОУ «ДСОВ «Сказка» 

Протокол заседания № 1 

от «29» августа 2024г. 

УТВЕРЖДЕН: 

приказом МБДОУ «ДСОВ «Сказка»  

от «29» августа 2024г. № 256-од 

Заведующий С.М. Заплатина   



Речевое 

развитие 

Обучение 

грамоте 

- 1 (20) 1 (25) 1 (30) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1 (15) 1 (20) 1  (25) 1 (30) 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Рисование 1 (15) 0,5 (20) 1  (25) 1 (30) 

Лепка  1 (15) 0,5 (20) 1  (25) 1 (30) 

Аппликация   - 0,5 (20) 0,5 (25) 0,5 (30) 

Музыка 2 (30) 2 (40) 2 (50) 2 (60) 

Физическое 

развитие 

В помещении 2 (30) 2 (40) 2 (50) 2 (60) 

На прогулке - 1 (20) 1  (25) 1 (30) 

Итого  10 занятий / 

150 мин. / 

2ч. 30 мин. 

11 занятий / 

220 мин. /  

3ч. 40 мин 

12 занятий / 

300 мин. /  

5 часов 

12 занятий / 

360 мин. / 

6 часов 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Вариативная часть образовательной программы представлена через организацию 

бесплатных дополнительных образовательных услуг и осуществляется в детских творческих 

объединениях, студиях, секциях (кружки по интересам). 

Наличие блока дополнительного образования является важным условием 

образовательного процесса в МБДОУ «ДСОВ «Сказка». Дополнительное образование детей 

дошкольного возраста начинается с 5 лет. 

В 2023-2024 учебном году МБДОУ «ДСОВ «Сказка» продолжит сотрудничество с МБУ 

ДО «Дом детского творчества» с целью обеспечения дополнительного образования  детям 

старшего дошкольного возраста. Дополнительное образование дошкольников обеспечивается 

в форме сетевого взаимодействия; на базе детского сада педагогами дополнительного 

образования МБУДО «Дом детского творчества» реализуются дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы: 

 

Название программы ФИО педагога ДО Возраст 

детей 

«Оригами» Педагог ДО МБУ ДО «ДДТ» Курышева О.Н. 5-6, 6-7 лет 

«Шахматы» Педагог ДО МБУ ДО «ДДТ» Ревякина А.Н. 5-6, 6-7 лет 

«Английский язык» Педагог ДО МБУ ДО «ДДТ» Медведева Л.И. 5-6, 6-7 лет 

 

Занятия по программам дополнительного образования проводятся во вторую половину 

дня. Продолжительность занятий для детей для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Ребенок старшего дошкольного возраста 

посещает не более не более двух кружков, что не превышает допустимый объем общей 

нагрузки. 

Направление / 

название ДТО 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

«Оригами» - - 1 раз в неделю 

25 минут 

1 раз в неделю 

30 минут 

«Шахматы» - - 1 раз в неделю 

25 минут 

1 раз в неделю 

25 минут 

«Английский язык» - - 1 раз в неделю 

25 минут 

1 раз в неделю 

25 минут 

 Образовательный результат: обеспечение дополнительного образования детей 

старшего дошкольного возраста, развитие детей в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования. 
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